Igrzyska Dzieci  i  Igrzyska Młodzieży Szkolnej
Zawody Gminne w Sztafetowych Biegach Przełajowych

eliminacje do zawodów powiatowych - P SZS w Cieszynie

Komunikat organizacyjny

Zawody odbędą się ........................    na Stadionie Miejskim SOSiR w Skoczowie

Igrzyska Młodzieży Szkolnej - początek zawodów  -  10.00 sztafety dziewcząt

                                                                                         - 10.30 sztafety chłopców

Igrzyska Dzieci - początek zawodów  -  11.00 sztafety dziewcząt

                                                                 - 11.30 sztafety chłopców

Regulamin:

1.Uczestnictwo

Reprezentacja liczy 6 uczniów. W finale wojewódzkim startują mistrzowie rejonów

Obowiązuje zgłoszenie w systemie rejestracji szkół srs.szs.pl.

2.Program zawodów

Zawody odbędą się w formie drużynowej na dystansach: dziewczęta 800m, chłopcy 1000 m (igrzyska dzieci i igrzyska młodzieży szkolnej) i 1500 m (licealiada). Start pierwszych zawodników nastąpi ze startu wspólnego, kolejni dokonują przekazania pałeczki sztafetowej w strefie zmian, liczącej 20 m. Dopuszcza się start w kolcach krótkich 6 mm.

